
   

En el 3er Misterio Glorioso, se lee y se medita sin ser distraídos: 

                             

 
 (T10 - Sor V.M.D.) 

 
 
 

  ““LLaa  vveenniiddaa  ddeell  EEssppíírriittuu  SSaannttoo  

      eenn  eell  CCeennááccuulloo  ddee  llooss  AAppóóssttoolleess””……  
  

  

  

  

DE LOS HECHOS DE LOS APÓSTOLES: 
                         

«Pedro […] levantó la voz y dijo: se está cumpliendo lo que dijo el profeta Joel: "En 

los últimos días, dice el Señor, derramaré mi Espíritu sobre todos los hombres y 

profetizarán sus hijos y sus hijas; los jóvenes verán visiones y los ancianos tendrán 

sueños”» (Hch 2,14.16-17)1 
 
 
 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO:         
                         

Señor, danos la gran Gracia de recibir, en una medida cada vez más plena, aquel 
Espíritu Santo del cual primero profetizó el profeta Joel y luego interpretó, con una luminosa 
llave de lectura, Tu gran y primer Apóstol de la Iglesia. (cfr. SLC, p. 444) 

 
 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA:  
                         

- A propósito del Espíritu Santo, así escribía San Guillermo, Abad: «Apresúrate a 

participar del Espíritu Santo […] y cuando él venga, si te encontrará humilde y tranquilo 

[…] reposará sobre ti y te revelará lo que Dios Padre tiene oculto a los sabios y prudentes 

de este mundo». (GUILLERMO DE SAINT-THIERRY, Lo specchio della fede, in: PL 180, 384 – Traducción nuestra) 
 

 

 

    
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  

 

  (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 
 

• …………………………………………………….. 

• …………………………………………………….. 
 
 
 
 
 

 

FICHA SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

http://www.frailespobres.net/

